
一般社団法人日本臨床栄養学会 2017 年度認定臨床栄養医研修会プログラム（東京） 

後援：日本医師会、東京都医師会、東京都栄養士会 

開催日：2017 年 8 月 11 日（金） 

会場：東京医科大学病院 教育研究棟（自主自学館）3階大教室 

〒160-0023 東京都新宿区西新宿６-７-１  （TEL: 03-3351-6141） 

世話人：東京医科大学 腎臓内科 主任教授 菅野義彦 

 

＜日本医師会生涯教育講座＞ 単位数：５単位 

カリキュラムコード： 

 

 

 

 

 

＜プログラム＞ 

テーマ： 「エネルギーを極める」 

9:25 開会の辞：菅野 義彦 

        （東京医科大学 腎臓内科） 

 

   座長:  菅野 義彦 

9:30〜10:15 １．食に対する企業の取り組み 

   江口 政志（キューピー㈱ フードサービス本部 商品部 部長） 

10:15〜11:00 ２．栄養ケアプロセス 

   宮下 実 （川崎市立多摩病院） 

11:00〜12:00 ３．糖質制限の科学 

    山田 悟 （北里研究所病院 糖尿病センター） 

 

12:15〜13:15     ランチョンセミナー（共催： 第一三共株式会社）  

座長： 菅野 義彦 

         「高齢者糖尿病の食事療法」（60 分） 

伊藤 禄郎 

（東京医科大学 糖尿病・代謝・内分泌・リウマチ・膠原病内学分野 臨床講師） 

                       

13:30〜14:30 ４．エネルギー代謝の科学 

             前田 益孝（JA とりで総合医療センター） 

 

1 専門職としての使命感 23 体重増加・肥満 

2 継続的な学習と臨床能力の保持 74 高血圧 

3 公正・公平な医療 75 脂質異常症 

11 予防医療 76 糖尿病 

22 体重減少・るい痩 82 生活習慣病 



認定栄養医の在り方について（講演各 20 分＋総合討論 20 分） 

14:30〜14:50 ５．リウマチ膠原病領域における栄養管理と認定臨床栄養医の関わり方 

礒田 健太郎（淀川キリスト教病院） 

        

14:50〜15:10 ６．乳がん診療と同時に行う脂質代謝・骨代謝改善に向けた取り組み 

西村 基（東京逓信病院 第一外科（乳腺）） 

    

15:10〜15:30 ７．EPA/AA と慢性完全閉塞病変 

高部 智哲（江東病院 循環器内科） 

 

15:30〜15:50 総合討論 

15:50〜 閉会の辞：菅野 義彦  

 

取得可能単位（予定）： 

認定臨床栄養（指導医）認定単位（5 単位）、日本医師会生涯教育講座（5 単位）、 

東京都医師会生涯教育講座（5 単位）、東京都栄養士会生涯教育単位（1 単位） 

 

会場までの地図： 

 

    JR「新宿駅」西口から徒歩 10 分 

    都営地下鉄大江戸線「都庁前駅」から徒歩 7 分 

    東京メトロ丸の内線「西新宿駅」から徒歩 0 分 


